MENU DU

Mardi 09
Potage aux légumes
Lentilles corail
Boulgour
Pois chiches
Fromage
Creme brilée

Jeudi 11
Férié

Vendredi 12
Haricots verts en salade
Filet de poisson
Riz ¥ complet
Fromage
Fruit

Mardi 16
Salade d’endives
Hachis Parmentier

Fromage
Yaourt de brebis

aromatisé

Jeudi 18
Salade de riz
(Euf dur
Epinard béchamel
Fromage
Creme grand-meére
au chocolat

Vendredi 19
Betteraves rouges
+ pommes
+ carottes rapées
Sauté de Porc
Haricots cocos
Fromage
Semoule raisins secs

Mardi 23
Potage aux légumes
Filet de poulet
Haricots verts
+ pommes de terre
Fromage
Salade de fruits

Jeudi 25
Chou-fleur sauce
Bulgare + ceuf dur
Cake au thon
Salade verte
Fromage portion
Compote
pommes/abricots

Vendredi 26
Pommes de terre
en salade
Quinoa
Lentilles vertes
Fromage
Yaourt brassés
aux fruits

RESTAURANT SCOLAIRE
DE REUGNY
NOVEMBRE 2021

Lundi 08 Lundi 15 Lundi 22 Lundi 29
Carottes rapées Maquereau a la Betteraves rouges Salade verte
Steak haché moutarde cuites au thon Omelette a la

Petits poids a la Francaise Cake savoyard Beeuf bourguignon ciboulette

Fromage Salade verte aux Carottes vichy Brocolis
Compote de péche croutons Fromage + coquillettes

Salade de fruits Fruit Fromage

+ fruits secs Creme

framboise/litchi

Mardi 30
Carottes et navets
rapés
Saucisse de beeuf
Frites
Fromage
Riz au lait

Responsable restauration scolaire : Genevieve BLOCH
Responsable pause méridienne : Renaud GUILLARD
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