MENU DU

RESTAURANT SCOLAIRE
DE REUGNY
NOVEMBRE 2022
Lundi 07 Lundi 14 Lundi 21 Lundi 28
Carottes rapées Salade verte a Chou rouge en salade Betterave rouge
Filet de poisson I’échalote Filet de volaille cuites + des de
Riz Basmati Saucisse beeuf aux amandes jambon
Fromage Semoule couscous Petits pois/carottes Filet de poisson
Compote pommes/cassis + raisins secs Fromage Pates pennes
Chou de Bruxelles Fromage blanc Fromage
Fromage au miel Fruit
Entremets vanille
Mardi 08 Mardi 15 Mardi 22 Mardi 29
Endives aux deés Betterave rouge Salade verte Salade de riz
de gruyére + ceuf dur a la ciboulette Saucisse chipolatas
Steak haché Quinoa + pois chiches Sauté de porc Haricots blancs coco
Epinard béchamel Pois cassés Pommes de terre Fromage
Fromage Fromage Fromage Yaourt nature sucré
Semoule de blé fine Salade de fruits Compote de
Pomme/banane
Jeudi 10 Jeudi 17 Jeudi 24
Salade verte aux croutons Carottes/navets rapés Carottes et pommes
Omelette a la ciboulette Spaghettis au saumon rapées
Pates et brocolis Fromage Boulgour + pois
Fromage Yaourt brassé chiches
Mousse au chocolat aux fruits Lentilles corail
Fromage
Riz au lait
Vendredi 11 Vendredi 18 Vendredi 25
Ferié Paté de campagne Endive aux dés
+ cornichons de gruyere
(Euf dur au coulis Chili con carné
de tomates Fromage en portion
Riz Creme pistache
Fromage
Fruit

Responsable restauration scolaire : Genevieve BLOCH
Responsable pause méridienne : Renaud GUILLARD
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