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OCTOBRE 2021

Lundi 04 Lundi 11 Lundi 18
Salade verte a 1’échalote Céleri rémoulade Salade coleslaw
Saucisses chipolatas Filet de poisson (chou blanc + carottes)
Lentilles corail Riz basmati Sauté de volaille
Fromage Fromage Petits pois a la francaise
Semoule nature Compote de pommes Fromage
Fruit
Mardi 05 Mardi 12 Mardi 19
Salade de choux assortis Salade de blé Salade aux cro(itons
Pates bolognaises Ou petit épeautre mimosa
Fromage Sauce bulgare Pois cassés
Yaourt de brebis Quiche au fromage Quinoa
aromatisé Fromage blanc Lentilles vertes
aux framboises Fromage

Salade de fruits

Jeudi 07 Jeudi 14 Jeudi 21
Salade de crudités Salade de méaches Courgettes rapées
Omelette a la ciboulette Hachis parmentier Filet de poisson
+ gruyére rapé crécy Brocolis + riz
Haricots verts Fromage Fromage
+ pommes de terre Yaourt brassé aux fruits Créme dessert pistache
Fromage

Cake banane/chocolat

Vendredi ler Vendredi 08 Vendredi 15 Vendredi 22
Salade de Tortis couleurs Endives + dés de jambon Betteraves rouges crues Salade verte a la
Filet de Poisson Filet de poulet Roti de porc ciboulette
Salsifis Frites Chou de Bruxelles Blé + pommes de terre
+ pommes de terre Fromage + pates fusillis a la carbonara
Fromage portion Salade de fruits Fromage Fromage
Creme brilée Dessert mangue/abricot | Compote pommes/fraises

Responsable restauration scolaire : Geneviéve BLOCH
Responsable pause méridienne : Renaud GUILLARD
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