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 Lundi 06 Lundi 13 Lundi 20 Lundi 27 

 Salade de crozets Carottes râpées Salade de pâtes Filet de sardine 

 Omelette aux + raisins secs spirale tricolore + citron 

 champignons Filet de poisson Œuf dur Saucisse de bœuf 

 Ratatouille Purée Epinard béchamel Brocolis 

 + pommes de terre Fromage Fromage + pâtes 

 Fromage Crumble pomme Fruit Fromage 

 Pastèque + fruits rouges  Salade de fruits 

     

 Mardi 07 Mardi 14 Mardi 21 Mardi 28 

 Tomates + olives Salade verte Pommes de terre Chou rouge 

 Filet de poulet + croutons au thon + blanc 

 au lait de coco Boulgour Croque-Monsieur Semoule de  

 Petits pois à Pois chiches Salade verte Couscous 

 la française Pois cassés Compote  Lentilles vertes 

 Fromage portion Fromage Pommes/abricots Fromage 

 Yaourt de brebis Crème grand-mère  Riz au lait 

 aromatisé au chocolat   

     

Jeudi 02 Jeudi 09 Jeudi 16 Jeudi 23 Jeudi 30 

Carottes râpées Salade de Riz Taboulé Salade verte Betterave rouge 

Steak haché sauce bulgare Rôti de porc aux dès de gruyère cuite mimosa 

Tagliatelles Cake au thon Haricots verts Filet de poisson Blanquette de veau 

Fromage Salade verte + pommes de terre Quinoa Riz pilaf 

Assortiment de  Fromage Fromage Fromage Fromage 

compote Compote Pomme/ Dessert framboises Yaourt brassé Fruit 

+ gâteaux secs cassis litchis aux fruits  

     

Vendredi 03 Vendredi 10 Vendredi 17 Vendredi 24  

Concombre  Betteraves rouges Maquereau à  Carotte et   

à la ciboulette crues râpées la moutarde navet râpés  

Filet de poisson Sauté de porc Chili con carne Cuisse de poulet  

Riz basmati Haricots cocos Fromage aux amandes  

Fromage Fromage Fruit Purée de céleri  

Bâtonnet de glace Fromage blanc  Fromage  

 au miel  Bâtonnet de glace  

     

 
 
 
Responsable restauration scolaire :  Geneviève BLOCH 
Responsable pause méridienne :  Renaud GUILLARD 

 
 


