CAA CHANGE MA VIE !
“L'equipe d'lroise Adapt'Habitat a transformeé ma salle de

bain avec baignoire

> pour 4 mettre une douche a l'italienne.

Je n'ai plus peur de chuter quand je fais ma toilette, c'est
un vrai bonheur. En plus les equipes d'lroise Adapt’Habitat
m'ont aidé a trouver des financermnents pour les travaux. Je

suis ravie ”

Louise B., 85 ans, aide-soignante & |3 retraite

Contactez-nous tous les jours de Sh a 19h

Les Jardins
d’lroise

Un esprit de famille

« Les Jardins d'lroise » sont des maisons de retraite
medicalisees qui offrent un grand confort de vie.
Nos résidents sont suivis su guolidien par des
meédecins el des infirmiéres spécialisés dans la prise
en charge des personnes agees, Pour leur bien-étre
nous proposons a nos rasidents de nombreuses
animations thérapeutiques, de la gymnastique
douce, des ateliers memoire et des sorties.

Une palette compléte de services

Les Maisans « LES JARDINS D'IROISE » proposent une gamme

de services a domicile

. portage de repas, adaptation de volre

habitat a vatre autonomie, livraison securisee de vos medicaments,
entretien de votre jardin et prise en charge et nettouage de votre
linge. Contactez-nous pour découvrir nos offres !
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Pour vous,
cn s’occupe de tout !

IROISE ADAPT‘HABITAT :
UNE OFFRE D'IROISE SERVICES

Une

adaptation

de votre habitat

a volre autonomie...
et beaucoup

plus !




Des travaux d’aménagements
adaptés a votre dépendance

Nos intervenants, artisans et
experts se déplacent chez vous
pour imaginer et réaliser volre
prajet a vos cotés.

IROISE ADAPT"
HABITAT

Le bonheur de mieux vivre.

Avec le temps, il arrive que certaines taches deviennent
fastidieuses ou compliguées a réaliser, et c'est souvent risque
d'accident... Pour faciliter vos gestes du guotidien, votre
domicile doit répondre a vos besoins. Les equipes “lroise
ADAPT'HABITAT” vous accompagnent dans ['aménagement
at 13 mise en place d'installations en harmonie avec volre
bien-étre et vatre sécurité.

La solution pour retarder votre entrée en
Maison de Retraite et rester chez vous !
Adapter votre salle de bain el vos toilettes, installer des
rampes pour vaus aider a vous déplacer, mettre en place des
chemins wmineux intérieur et extérieur...autant de services
qui vous aident a rester autonome & votre domicile. Nos
solutions d'adaptation de valre logement sont vatre meilleur
atout pour rester canfortablement chez vous en toute sécuri-
te. Moins codteux et contraignants gu'un démenagement en
élablissement nos PACKS ADAPT'HABITAT reorganisent
volre intérieur et votre extérieur.

UN DIAGNOSTIC PROFESSIONNEL EFFECTUE PAR NOS
ERGOTHERAPEUTES.

Pour vous praposer les solutions les plus adaptées a volre
environnement et & vos habitudes notre ergothérapeute se
déplace 3 votre domicile. Sur place il identifie avec vous les
meilleures solutions pour votre confort et réalise un devis
correspendant & vos besoin.

“Rester chez soi
en bonne santé .,
et en toute sécurite.
C'est ¢a le bonheur

|H’

AAides au financement (*) : nous vous conseillons sur
les démarches a effectuer :

Les aides et subventions sont nombreuses et peuvent
financer une grande partie de vos travaux d'adaptation.

= Subvention de Agence Nationale de |'Habitat (ANAH)

» Subvention de votre département

« Subvention de volre Caisse de Retraite (CNAV, CARSAT...)
* Crédit d'impat (**)

HYGIENE
Pack ADAPT Salle de bain

"- a partir de

AMBULATION
Pack ADAPT'Securi-marches

SECURITE
Pack ADAPT Detect Gaz

3 partir de
230€
TTC



LA BONNE ODEUR DU LINGE PROPRE !

"Mais quel gain de termps ! Fini de me fatiguer & laver,
secher, repasser et plier mon linge... Les intervenants sont
toujours & mon ecoute et passent meéme deux fois par
semaine. Du coup la seule chose qu'il me reste a faire, c'est
de mettre mon linge dans 'armoire !

Brigitte F. , 73 ans, ancienne infirmiére.

Contactez-nous tous les jours de Sh a 19h

S

« Les Jardins d'lroise » sont des maisans de retraite
medicalisées qui offrent un grand confort de vie.
Nos résidents sont suivis au quotidien par des
medecins et des infirmigres specialisés dans la prise
«  encherge des personnas agées. Pour leur bien-gtre
I&,E'?O‘ijsaerdms nous proposons a nos residents de nombreuses
animations thérapeutiques, de la gymnastique

Un espritde famille  dauce, des ateliers mernaire et des sorties.

Une palette compléte de services

Les Maisons « LES JARDINS D'IROISE » proposent une gamme
de services a domicile : portage de repas, adaptation de votre
habitat a votre autonomie, livraisan securisee de vos medicaments,
entretien de volre jardin et prise en charge et nettoyage de votre
linge. Contactez-naous pour découvrir nos offres |

90006

=) www.lesjardinsiroise.fr

(. g 7

Iroise Services 37 | Sl
Les Jardins d'lroise de Notre Dame d'0g PN " |
1 bis, rue Toussaint Louverture Lo IROISE

37390 Natre Dame d'0é ' SERVICES i
| TEI. . 02 47 52 51 55 ' Paur VOU-S,_.

on s‘occupe de tout !

IROISE ECO-LINGE :
UNE OFFRE D’IROISE SERVICES

S1}

servICES @
Lapersonne

IROISE
ECO-LINGE

Se senlir frais ou quatidien !




Des prestations professionnelles

Une équipe proche de vous.
IROISE Collecter, laver, repasser,

ECO-LINGE plier et livrer votre linge propre.

Ca sent bon le linge propre !

Quoi de plus naturel que d'apprecier le confort d'un linge
fraichement lave et repassé ? “IRDISE ECO-LINGE” c'est
une éguipe qui vous accompagne dans la gestion de votre
linge personnel pour vous le livrer directement chez vous,
propre et prét a étre rangg.

Une qualité professionnelle mais avant tout
une relation humaine.

Notre expérience dans la prise en charge du linge de nos
résidents des "Jardin d'lroise” nous permet de vous propo-
ser un service sans faux plis | Soumis aux normes profes-
sionnelles, le linge sale ne croise jamais le linge propre. Et
pour plus de surete, il est scellé sous plastigue.

On prend soin de vous.

Votre bien étre est au cceur de nos preéoccupations, pour
cela, nos equipes soignantes portent un regard tout particu-
lier aux choix et a la gualité des lessives et adoucissants
utilisés dans la prise en charge de vatre linge.

.

Un linge tout frais,
directement chez vous.

i

«La douceur comme protection.»

Collecte a la demande.
Appelez-nous quand
vous le souhaitez !

Offre mensuelle
1 collecte
dans la semaine.*

a partir de 4 partr de

Soit 65E€ TTC Soit 17.50€ TTC
aprés réduction d'impot aprés réduction d'impot

Une visite qui donne le sourire !

Nos eéquipes collectent votre linge une fois par semaine et le
livrent chez vous aprés en avoir pris soin. Vous retrouvez
votre linge propre, repasse et plie !

*agvec engagement de 3 mois minimum, **pour un panier de Skg de linge

Ces tarifs comprennent la collecte o damicite, le lavage, le repassage,
la mise sous film plostique et la livrgison



IROISE JARDINAGE :
UNE'OFFRE D’IROISE SERVICES

“MON JARDIN A RETROUVE UNE SECONDE
JEUNESSE !“

Mon mari et moi faisons appel & "lroise Jardinage” depuis quelques
mais. Franck notre jardinier intervient non seulement pour les taches
difficiles comme le ramassage des feuilles et 1a tallle de nos haies
mais aussi pour fleurir el rendre chaleureux nos espaces verts. Grace
a lui nous pouvons nous promener dans notre jardin sans crainte de
chuter ou de glisser sur des feuilles rmortes, C'est un vrai plaisir !

Francaise & André . , 79 et 83 ans, couple de retraités.

Contactez-nous tous les jours de Sh a 18h

228, « Les Jardins d'lroise » sont des maisons de retraite
~ . medicalisées qui offrent un grand confort de vie.
h Nos residents sont suivis au guotidien par des
' ' meédecins et des infirmiéres spécialisés dans la prise
T en charge des personnes agees. Pour leur bien-gtre
Les Jardins nous proposons @ nos résidents de nombreuses

)
d’lroise animations theérapeutiques, de la gymnastique
Un espritde famille  dpuce, des ateliers mémoire et des sorties.

Une palette compléte de services

Les Maisons « LES JARDINS D'IRDISE » proposent egalement des
services 4 domicile. Repas du quotidien, jardinage, livraison de
linge, travaux d'ameénagement de votre espace, ... Des prestations
et un savoir-faire qui composent aujourd'hui l'ensemble de l'offre
d'Iroise Services. Contactez-nous !

e www.lesjardinsiroise.fr
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Des prestations professionnelles
Une éguipe proche de vous

IROISE pour une bouffée d‘air frais !
JARDINAGE

Vous aider dans l'entretien de votre jardin !

A l'arrivée des beaux jours, quol de plus agréable gue de
profiter d'un Jardin impeccable ? Mais désherber, tondre,
tailler les haies ou ramasser les feuilles mortes prend du
temps et peut vite étre fatiguant . Avec “Iroise Jardinage”,
une équipe professionnelle, souriante et & votre écoute
prend en charge tout U'entretien de votre espace vert | Vous
pouvez ainsi en profiter sans effort et en toute securite !

Du conseil et de l"écoute, tout naturellement.

Polyvalent et amoureux de la nature, notre jardiner est a
votre écoute et intervient dans votre jardin avec le respect de
vos golts et de vos envies, Equipé de son matériel, il realise
l'ensemble des travaux que vous souhaitez avec soin et
professionnalisme.

“Toutes nos solutions pour entretenir
et donner vie a votre jardin !”

Tout pour un beau jardin !

Pour votre confort et votre bien-étre nos equipes
interviennent & tout moment dans de nombreux
domaines.

= Tailler des haies et des arbustes

» Traiter et entretenir votre jardin

= Deébroussailler et désherber

» Tondre la pelouse et ramasser les feuilles
e Déneiger

e Planter et arroser vas plantes

» Rarmasser les feuilles

» Scarifier...

Profitez
enfin de
votre jrgm

e

FORMULE

Alacarte !

-
»
o porlir de

40€™

. de Uheure® ‘ i— “

S0t 20€ TTC
apres réduction dimpot

FORMULE ZEN
4,6 ou 12 mois

4 h de jardinoge par mois minimum. 2 heures de-jardinage minimurm.

“\fous aider dans 'entretien de votre jardin.”

*frais de déplacement el frals d'enlévement des déchets non compris,




LA TRANQUILLITE D'ESPRIT !

Depuis que j'utilise “Iroise Medicaments”, mon traitement
est livre directernent chez moi. Je n'ai plus peur de me
tromper! Chaque prise de médicament est dans un petit
sachet sur lequel tout est ecrit = Uheure, le jour et les
traitements ! “lroise Médicaments®, c'est de la tranquillite
et surtout de la securité.

Pierre L., 87 ans, commergant retraite, client Iroise Repas

Contactez-nous tous les jours de Sh & 18h

P « Les Jardins d'lroise » sont des maisons de refraite

~ medicalisées qui offrent un grand confort de vie.
M Nos résidenls sont suivis au quotidien par des
: méadecins et des infirmigras specialisés dans |z prise

en charge des personnes aaees, Pour leur bien-étre
nous proposons a nos résidents de nombreuses
animations therapeutiqgues, de la gumnastique
douce, des ateliers mémoire et des sorties.

Les Jardins
d’lroise
Un esprit de fomille

Une palelte compléte de services

Les Maisons « LES JARDINS D'IROISE » proposent une gamme
de services a domicile : portage de repas, adaptation de vatre
hahitat a votre autonomie, livraison securisée de vos medicaments,
entretien de volre jardin et prise en charge et nettoyage de votre
linge. Contactez-nous pour découvrir nos offres !
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IROISE MEDICAMENTS :
UNE OFFRE D'IROISE SERVICES

meéedicaments
livrés-en toute
securite...

et beaucoup
plus !

p— -
| sepvICES @
LapeRsonne

IROISE
MEDICAMENTS

volre santé en sécurité !




Préparés puis livrés chez vous
Une securité au quotidien
dans la prise de

vos médicaments.

. IROISE
MEDICAMENTS }

Prendre soin de vous au quotidien.

Le suivi de votre traitemant medical est essentiel pour votre

santé, mais au quotidien, cela peut vite devenir le parcours

du combattant : un medicament oublig, une erreur dans

volre posologie... “Iroise Medicaments”, c'est plus de
* sérénité grace a une équipe dadiée & la preparation et la

livraison de vos meédicaments.

Moment de la prise

\Vos nom s e
et prénom i fm'n'ﬂ:' 5 o —— (matin, midi, 18H,
T AUPRAZOLAM 3 MTLA e 0 soir, coucher.. 3
Date de prise du 47 cuomouanny smwa Wi o 4
medicament - RSSO Couleur et forme
Nom du
rmedicament BT
et quantita B

Un forfait avec 1 livraison
en sachet (*) pour votre
traitement de fond :

@ - Iroise Medicaments recupére
vos prescriptions & domicile sous pli cachete

@ > Nous transmettons a notre pharmacian

® > Il valide ensuite la prescription, prépare et
conditionne les medicarments en sachet par
posologie dans des rouleaux a la semaine

@ > Nous livrons vos medicarments en sachet
paur 1 mois

(® > La facturation a lieu en fin de mois.

~ Changement de traitemnent
2% de fond et traitement
ponctuel & partir de 29,90€ ()

50%

de réduction fiscale
(ou de erédit dimpot)
sur le service

«Le suivi de Vot
en toute uri é
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Cammime pellies!
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Pour un suivi plus clair et plus simple de votre
traitement “Iroise Médicaments”
prépare et livre vos médicaments.

La simplicité pour plus de sécurité.

Grace a nos piluliers en sachet, plus de risque de vous
tromper !
* Pas de risque d'erreur lors de la prise
= Pas d'oubli de meédicament
 Avec flexibilité si nouveau traiternent
= Adaptation a la posologie
(3 prises par jour = 3 sachets distincts)
= Nous livrons selon vos besoins:
pas de stocks encombrants
* Pas de risgue de peremption
* La fréequence des livraisons peut étre plus
elevee, n'hésitez pas a nous contacter

(*) pour les médicaments éligibles & la PDA.
le service n'est pos rembourse par o Sécurité Sociale
(**) hors dimonche et ferig
(+*4] 1 livraison mensuelle a partir de 59,90€ pour les clients Iroise-Repas



